
Тирольская сказка или немецкая Италия. Часть первая

Поезд продолжал движение, продвигаясь в долине между Альпийскими горами. Воздух
стал свежее, а лица и волосы девушек – светлее. В их очертаниях появилось что-то
австрийское – альпийское.  Появилось волнение, что мы продвигаемся к чему-то
значительному.  Горы продолжали завораживать серьезностью. Поверьте, это совсем Д
РУГАЯ
Италия. Но пока это было лишь ощущение. Позже убеждалась в этом не раз.

      

Для начала важно сориентироваться – куда же тебя занесло. Поглядываю на часы,
чтобы не пропустить пункт назначения – город Тренто – административный центр
провинции Тренто региона Трентино – Альто-Адидже.  Название вполне  информативно:
Альто, значит, высокий, а Адидже – река у подножья Альп.  Город лежит в широкой
ледниковой долине под раскаленным солнцем. Здесь на редкость мягкий климат,  в
котором и прохлада гор, и свежий запах чистейших озер, и вид пальм на розово-красном
фоне Доломитов.  Если отождествлять воду и жизнь, то воды здесь более, чем
где-либо. Это край озер, их здесь множество, но самые крупные и величественные -
Гарда, Кальдонаццо, Левико..

  

Понимание немецкой Италии для меня началось с названия города. По-итальянски –
Тренто (Trento),  по-немецки - Триент   (Trient). Звучит почти как Триест, что недалеко от
исторической правды, а по-латыни - Тридентум
(
Tridentum). 
Латиняне увековечили в названии города число «три», поскольку город окружали три
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холма 
Досс-Трент
, 
Сант-Агата
и 
Сан-Россо.
Тренто лежит вдоль излучины реки в месте соединения долин реки Адидже и долины
Вальсугана. В точке пересечения дорог, ведущих от Бреннеро к Доломитовым Альпам, а
от озера Гарда  - к Вероне и Венеции.  

  

Горы дают мне серебро и имя Тренто.. Montes argentum mihi dant nomenque Tridentum

  

Такие слова выбиты в средние века в зале ратуши Фра Бартоломео да Тренто, умершего
1251 году..  Об этом я подумаю завтра.

  

С дороги еще не успели умыться, да и расположиться не успели, так что знакомство с
Тренто чуть позже. Пока важно уяснить, что мое погружение в историю будет
происходить  в землях Южного Тироля. На территории некогда суверенного княжества
– Епископства Трент, которое возникло в 1027 году и просуществовало до
присоединения к Австрийской империи в  19 веке. Помните тирольские песенки?
Вот-вот, тролляля.. Теперь здесь царит двуязычие. Мы в немецкой Италии, и этим все
сказано.
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Попасть в эти края можно разными способами. Один из них – через Верону. Но раз уж
мы прилетели в Милан, то пришлось отправиться на вокзал  Милано Чентрале, сесть в
поезд до Тренто с пересадкой в Вероне. Потом автобусом по горным дорогам к озерам
Левико Терме – кемпингу у двух озер. Постепенно пришло понимание, что это
расслабляющее место, утопающее в зелени, тишине, с невероятно чистым, наполненным
ароматами трав воздухом. Мы проезжали альпийские домики и объявления о свежей
рыбке к столу. Небольшие стада овец. Картинки настолько идиллические, что о
существовании другого, шумного мира стали постепенно забывать.  Так и есть: два
озера, до которых рукой подать.

  

Кемпинг у двух озер - Camping Due Laghi

  

Для меня пребывание в кемпинге  - экзотика, конечно. Однако, почему бы и нет, если в
нем есть все необходимое. Вариант исключительно экономичный, т.е. экономный.
 Немецкое представление о комфорте и организации дела на итальянской земле.
  Довольная большая территория со стационарной вывеской и  светлого дерева
рецепцией – все остальное подвижное. Мобайлы разной конфигурации и на любой вкус:
с верандой и без. В глубине есть вилла. Озера  с домиками для наблюдения за утками
рядом, но бассейн ближе -  в двух шагах.  На ночь  паркуются проезжающие мобайлы –
пользуются электричеством, здесь можно даже в палатке переночевать.  И такие есть.

  

Рядом с каждым мобайлом два больших дерева, дающих тень и прохладу – здешняя 
альпийская недвижимость. Пышные кусты – прибежище звонких птиц. Их разноголосье
сопровождает жизнь здесь неизменно, как и горы вокруг.
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  Трудно поверить, но  в таком пространстве можно существовать, если привыкнуть клегкому покачиванию.  Средняя часть – обеденная зона. Влево спальня и туалет.Вправо: душевая-ванная. Немцы все на машинах. С утра  позавтракали, погрузились ивперед. Возвращаются к ужину.  Газоны стригут днем. Никто не шумит, кроме птиц. Молодежь здесь работает, а отдыхают пенсионеры и средний класс с детьми.  ЛЕВИКО ТЕРМЕ (Levico Terme)  

Что сказать о Левико терме? До него рукой подать от кемпинга, если не оченьприпекает солнышко. Тщательно ухожен, чист, тих… Самые шумные здесь птицы.  Машины шуршат, люди говорят вполголоса, а горы и вовсе безмолвствуют. Что же здесьвечером?   Почти ничего. Солнце не успело сесть, а на улочках, что еще час назадоживляли люди и собаки – тишина. Все по домам, укрытый решеткой горный поток подназванием Рио маджоре шумит громче, питуньи скучают в кадках. Ни души!  Старшиеотправились смотреть теледжорнали и ужинать, а молодежь ждет темноты.  Одним словом, ТЕРМАЛЬНЫЙ КУРОРТ для любителей подлечиться на водах. Водыизвестны с  XV века и содержат мышьяк с железом. В средние века мышьяком большетравили, но оказалось, что все дело в дозе. Уверена, что стрессы и тревожныесостояния в этой почти сельской местности, окруженной горами, лечатся лучше всего.Однако, предлагают полечить и суставы, и легкие. Термальные ванны, аэрозоли иингаляции, грязевые обертывания, орошения, гидромассажи...    Помимо исторически сложившегося отдыха на водах, немецкий дух постоянноукрепляется здесь спортивными упражнениями.

  Группа немцев  - две пары вернулись из похода по горам. О чем можно догадаться поэкипировке – специальным палкам-опорам с острыми наконечниками. И правильно,отдых должен быть активным! Треккинг здесь популярен, при правильном выполнениидвижений, по отзывам инструкторов,  одновременно задействуются все группы мышц.Есть специальные маршруты по заповедным зонам.. если бы не моя любовь ксозерцанию!  Подсушенные, натренированные,  загорелые и очень похожие друг надруга мужчины и женщины. Их женщины – настоящие подруги. По их лицам можнопрочитать, что хныканья и просьб об отдыхе от них не дождешься.  Однако, к гостиницеих привезли на машине. И шли бы себе? Нет. Порядок. Ордунг. Без фанатизма.  Слышен колокольный звон. Большая надежда на вечернюю прохладу.  Удаленное место с удаленным доступом   

С утра работала в тени деревьев на веранде. До Левико рукой подать, но отчаянножарко, прогон вдоль дороги до начала городка под палящим солнцем.  Мне необходимопопасть в отель к определенному часу. Обувь ни к черту. И как быть? Попытки поймать интернет в лагере не привели к успеху.  Это стало темой для обсуждения и сетований сдругими постояльцами. И бесконечными поисками зоны то там, то сям..  Интернет только в гостинице BELLAVISTA , но воспользоваться им не удалось – сбросза сбросом.  Отель БЕЛЛАВИСТА, что означает Прекрасный Вид: мебель в  имперском стиле Австро-Венгрии - Витторио Эммануэле. Старинные бюро сочетаются с плазмой. Пастельные тона и дорогая мебель. Очень предупредительный портье с особойточностью и сдержанностью в движениях и словах.    Пока я изнемогала от жары и невозможности выйти в Интернет – увидела итальянку вчерных брюках и замшевых сапогах на платформе. Мозг мой вскипел! Сегодня за 30градусов и это трудно выдержать. Запотевшие бокалы с водой и дымка над Альпамизамерли. Как, однако, важно найти в этой жизни точку комфорта и оптимизма, еслихотите. И находить ее всякий раз, когда это необходимо.

  В Италии особо регламентируется  wi-fi в отелях, но качество его крайне дурное. О том,что вы предъявляете паспорт – не говорю. Поработать не удалось – созерцаю.  Вот присела я на мраморную плиту среди колючих стриженых кустов в надежде, что вдоль улочки  повеет легкий ветерок и спасет от уныния жары. Стало немного грустно.По этой австрийской улочке пусть и пустой сейчас слышатся шаги немецких сапог, ихгортанная речь и громкий смех.  Но стоит сделать несколько шагов, заказать чашечку эспрессо  с бокалом студенойоранчаты, присесть здесь же, за углом с видом на Альпы, розарий и  Левико, как жизньналаживается. И никчемное состояние русской в немецком городке сменяется вполнеадекватным настроем туриста, которому все мило и все ново.     Велосипедный рай  
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Здесь очень распространены  велосипеды. И среди местных, и среди туристов.Велосипедный рай! В велосипедном раю полдня можно прокататься за 12 евро.Велосипедные дорожки повсюду, что облегчает их передвижение. Встречаются горныевелосипеды – для них есть и  другие маршруты. Как  думаете, если вокруг постоянновидишь людей в спортивной форме и касках, которые сосредоточенно крутят педали? Да-да, готов приобщиться.  Как-то слышала, что адаптация в новом климатическом месте происходит неделю. Давайте прикинем. День в дороге с мельканием итальянских городков и пейзажей,сменой поездов и автобусов, машин, самолетов. Затем хороший душ, сон без снов скондиционером. Весь первый день пребывания назовем погружением. Вот уже обед наверанде под пение птиц с бутылкой Бардолино. На приготовление ужина довольнотридцати минут, а удовольствие какое!  Рядом бассейн. Ознакомительная прогулка погородку и все – вечер первого дня шепчет, что  ты здесь и сейчас – можешь строить планы и отдыхать.  Обед получился за двадцать пять минут. Молодые цуккини быстровзялись на оливковом масле с базиликом и уже нашинкованной морковью, мясо слегкаобжарено отдельно. Пока они томились в кастрюльке минут пять, листья салатасоединились со сладким перцем, помидорами и луком. Сыр Трентино со сливочнымвкусом, багет и абрикосы ожидали своей очереди к столу. Да, вино.

  Вы вполне можете пообедать в ресторанчике, но, согласитесь, у каждой трапезы своипрелести. У обеда на веранде они свои. Помимо пения птиц и легкого ветерка  средидеревьев  и кустарников, обед собственного сочинения погружает тебя в атмосферуместа. Приносит не только удовольствие гостя на этой земле, но и хозяйскуюуверенность.  В скитаниях путника «а где бы перекусить» есть своя сермяга, свой смысл, но инепредсказуемость. И беспомощность нелюбимого сына, которому не всегда достаютсякуски послаще. Заметьте, о выгодах финансовых не говорю, а они очевидны. При такомраскладе ужин в ресторане приобретает другое звучание – знакомство с обычаямижителей.  Попытка ощутить некое единство.  На других посмотреть, кажется, так это унас называется.  Гораздо лучше, когда место проверено. Подсказано. И сулит приятноеобщение. Такие вечера еще будут.  Прогулка по парку «Терме ди Левико»    

Все здесь напоминало Мирамаре. И дворец-дом, и старые деревья, которые везли изАвстрии, из других мест.  Мягкие лужайки и розарии между экзотическими великанамиотвечают на вопрос, что же такое немецкая парковая культура. Стиль выдержан дляпрогулок монарших особ и гостей, которые приезжали сюда отдыхать на воды.  Аристократическая тишина..  Бывает такая? Да.  Без всякого маршрута выприближаетесь Imperial Grand Hotel Resort & SPA Principess Sissi 4*, который в своевремя был летней резиденцией императорского дома Австрии.  Кстати, SPA Principess Sissi - престижный SPA-центр вполне можно посетить каждомулюбителю водных процедур. Меня больше занимала мысль, что роскошные залы хранятв памяти шелест шелковых платьев и легкие шаги императрицы Сиси.

  Возвращаться было легко. Вероятно, прогулки на свежем воздухе придают сил, аупорядоченность пространства  - надежду, что не заблудишься.  Пуффетто… Уффф  Это маленький такой, почти игрушечный поезд, петляющий по улочкам Левико, новполне способный доставить и в исторический центр, огибая виноградники и улочки,мостики, и к кемпингу. Билет на  Trenino Puffetto  стоит 1.50 евро. Ближайшие дни мнеудавалось пользоваться Пуффетто как городским транспортом, достаточно махнутьрукой водителю. И он обязательно тебя подождет, поздоровается, посадит и закроетдверцу.  

Наверное, как в любом маленьком городке, шопинг в Левико можно назвать коротким.Во-первых, историческая часть городка  и главная торговая улица вот она, никакихизлишеств, но все необходимое найти можно. Во-вторых, в каждом магазинчике у тебяобязательно состоится диалог с хозяином или продавцом,  в этом очарование и особоеудовольствие от покупки.  Что-то подсказывало мне, что покупать в таком месте можнои нужно. Выбор не такой уж большой, но качество товара в прекрасном  равновесии сценой и практичностью. Немцы сказали свое слово. Почему я все время говорю«немцы»? Увы, не вижу различий между австрийцами и немцами. Если уж начистоту, товряд ли найду ее и между  швейцарцами, и голландцами в этом списке.  Отдельно хочется упомянуть о приятной даме в лавке Erbolario, торгующейнутрицевтиками и травами.  Тем, что у нас зовется бадами. Ее старинный магазинчик вдвух шагах от входа в Дуомо – главный собор Левико.  Ее манера общения.. в ней имягкость, и открытость. Она тут же позвонила, чтобы узнать, можно ли доставить то, очем я ее попросила. Вот в этом и есть отличительная черта маленьких городков:неспешность, приветливость, возможность перекинуться парой слов о погоде,обменяться улыбками, добрыми пожеланиями..
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   В центре городка есть магазинчик аутентичных товаров для практичных  немецких, и нетолько - гостей. Набор примерно такой:  шпик высочайшего качества из сыровяленогомяса с прослойкой сала, сушеные белые грибы  -  porcini, местные вина и сладости. Шпики в самом деле хорош! Еще одна немецкая примета места.     Небольшое отступление о воспитании маленьких немцев.  Папа со старшим мальчиком игодовалым отправились выбрасывать бутылки. Это isola ecologica (экологическийостровок), именно так обозначили место сбора мусора. Мама с девочкой лет 4-хостались дома, чтобы готовить завтрак. Малышка стала кукситься, т.к. очень рваласьпойти с папой и братьями. Ни папа, ни мама не повысили голоса. Как будто не замечалиее эмоций. Она порывалась пойти самовольно вослед, но не решилась и вернулась.Каприз сошел на нет. Сценка о ролевом поведении, причем, маленькой девочке неочень-то нравилась ее женская роль рядом с мамой.  Резко родители не настаивали, ноей навстречу тоже не пошли. Дети не кричат, если родители ими занимаются. А эта парана отдыхе погружена в детей, приближая по возможности свои интересы. Этосовместные ужины. Купание в бассейне, прогулки.. Семейный отдых немцев.  

Наблюдения в бассейне: Статный в возрасте за пятьдесят и очень высокий немецпроходит вдоль бассейна с полотенцем на плече. Его стать и выправка таковы, чтообнаженная фигура легко представляется в офицерской форме времен третьего Рейха,отчего моя славянская душа сжимается образами войны.  Неужели так устойчивы..образы советских кинофильмов?   Молодые немцы – студенты купаются с девушками. Блондинистые от природы  ирозовощекие от молодости  крепкие девушки  настолько крепки, что легко принимаютмолодых ребят на руки для прыжка в воду. Этакий живой  трамплинчик из девушки – ихспортивный задор и равенство впечатляют. Ни тени кокетства!   {gallery}italy_2014_1{/gallery}  (продолжение следует..)
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